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BUDYNEK EPA, OSLO

RENOWACJA BUDYNKU BIUROWEGO Z LAT 8o.
ZMNIEJSZYtA O POLOWE EMISJE DWUTLENKU WEGLA

Rodzaj dziatania: Poprawa efektywnosci
energetycznej w budynkach

Czas realizacji: 2012 -2014

Lokalizacja: Grensesvingen 7, Helsfyr,
Oslo, Norwegia

TtO PROJEKTU

Cho¢ przedstawiona dobra praktyka nie dotyczy
budynku gminnego, zaproponowane rozwiazania
moga sie okazac istotne i inspirujace dla wiekszych
samorzadow lokalnych. W poddanym renowagji
budynku miesci sie oddziat Krajowej Agencji
Ochrony Srodowiska (EPA), tak wiec ciekawie
bedzie zobaczy¢, jak panstwowe stuzby srodowi-
skowe radza sobie na wtasnym podworku.

OPIS PROJEKTU

Ukonczony w 1986 r. budynek jest przeksztatcany
w jeden z najbardziej ,przyjaznych dla klimatu”
biurowcow w Norwegii. Dzieki przeprowadzonej
renowacji budynek znalazt sie w klasie energetycz-
nej A oraz zostat zaklasyfikowany jako ,doskonaty”
w systemie certyfikacji srodowiskowej BREEAM-
NOR. Nowe, 8. pietro spetnia standard budynku
pasywnego. Budynek jest potozony w poblizu wezta
komunikacyjnego dzielnicy Helsfyr i ma wewnetrz-
ny parking dla roweréw wraz z wyposazeniem do
ich mycia i drobnych napraw, a takze przebieralnie.
Znajduje sie tuz obok Fyrstikktorget, przyjaznego
ludziom obszaru miasta z szeroka oferta ustug.

Nowe goérne pietro wykorzystuje oryginalna
stalowa strukture, jednakze zostato catkowicie

przebudowane, przez co zyskato bardzo dobra
izolacje cieplna i nowoczesny ksztatt. Sciany
zewnetrzne pozostatej czesci budynku zostaty
dodatkowo ocieplone wewnetrzng warstwa
izolacyjna o grubosci 150 mm, a zamontowana na
nich przeciwwilgociowa membrana wzmacnia
szczelnos¢ budynku. Mostki termiczne w budynku
zostaty czeSciowo wyeliminowane, a czesciowo
zmniejszone. Podczas wymiany okien pilnuje sie,
aby nowe miaty jak najmniej stupkéw okiennych.
Pozwala to na lepsza penetracje $wiatta dziennego
oraz przyczynia sie do ograniczenia strat ciepta
przez okna. Na oknach zamontowane s3a auto-
matycznie sterowane rolety chroniace przed
stoncem. System wentylacji rozproszonej zamon-
towany na wszystkich pietrach znaczaco przyczy-
nia sie do redukcji zuzycia energii, jednoczesnie
,uwalniajac” ostatnie pietro do wykorzystania na
cele biurowe. Jest to inteligentny system, w ktérym
wydajnos¢ wentylacji jest dostosowywana do
aktualnego zapotrzebowania (Demand Controlled
Ventilation System - DCV), a jezeli zachodzi taka
potrzeba, budynek jest chtodzony nawet noca.
Zamontowano rowniez obrotowy wymiennik ciepta
0 Sprawnosci 80%.

Gtoéwne Zrodto energii stanowia dwie odwracalne
pompy ciepta typu powietrze-woda. Wykorzysty-
wane jest takze ciepto odpadowe z jednostki
chtodzacej, zamontowanej w serwerowni (wymiana
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ciepta z pompa ciepta i systemem cieptej wody
uzytkowej). Ogrzewanie pomieszczen jest zapew-
niane przede wszystkim przez system wentylacji.
Noca system ten ma mozliwos¢ recyklingu powie-
trza, aby utrzymac¢ w pomieszczeniach pozadana
temperature.

Istniejacy budynek zostat zaprojektowany i wyko-
nany z wykorzystaniem trwatych i solidnych
materiatow budowlanych, zaréwno jezeli chodzi
o strukture, jak i elewacje. Dzieki ceglanej fasadzie
budynek harmonizuje z budynkami historycznymi
W jego sasiedztwie. Zachowanie istniejacej betono-
wej struktury, oryginalnych klatek schodowych
oraz wiekszej czesci ceglanej fasady pozwolito tez
na znaczne ograniczenie ilosci zasobow potrzeb-
nych do renowacji budynku oraz redukcje emisji
gazow cieplarnianych zwiazanych z projektem.

REZULTATY PROJEKTU
Powierzchnia ogrzewana: 16373 mM°
Liczba uzytkownikow: 700

Wyliczenia dotyczace emisji gazéw cieplarnianych
(w tonach ekwiwalentu Co2):

Wielkosci | Wielkosci |Wielkosci| Wielkosci
referencyjne |projektowe|uzyskane|operacyjne

Zuzycie

energii 14 - 8 -
Wykorzystanie

materiatow 5,1 - 2,5 -
Transport 30,8 - 17,9 -
Klasa energetyczna: A

Klasyfikacja systemu grzewczego
(% wykorzystania OZE):
Energia netto:

jasnozielony

98 kWh/m?/rok
Nowe pietro:

87 kWh/m?*/rok -
budynek pasywny
82 kWh/m?*/rok
(Ns3031)

Nowe pietro:

75 kWh/m?/rok -
budynek pasywny

Szacowana energia
dostarczona:

Zrodta energii:

Ogrzewanie
pomieszczen:
Ogrzewanie z systemu
wentylacji:

Ciepta woda uzytkowa:

Wentylatory:
Oswietlenie:
Wyposazenie
techniczne:
Chtodzenie z systemu
wentylacji:

Moc wiasciwa
wentylatoréw:
Efektywnos¢ odzysku
ciepta:

Pompy ciepta typu
powietrze-woda
(ogrzewanie pomieszczen
przy normalnym
obciazeniu, wentylacja

i ciepta woda uzytkowa),
lokalna sie¢ cieptownicza
(obciazenie szczytowe)

19,7 kWh/m?/rok
8,3 kWh/m?/rok
5 kWh/m?/rok
7,7 kWh/m?/rok
12,5 kWh/m?/rok
34,4 kWh/m?/rok
10 kWh/m?/rok

1,23 kW/(m?/s)

84 %

fot. Jhonny Syverse

WIECEJ INFORMACI

Strona FutureBuilt:

www.futurebuilt.no/prosjektvisning?lcid=1033&

projectiD=254887



