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razem dla klimatu i energii

POWERHOUSE, BARUM

PIERWSZY NA SWIECIE BUDYNEK BIUROWY, -
KTORY PO RENOWAC)I WYTWARZA WIECEJ ENERGII, NIZ ZUZYWA

Rodzaj dziatania: Poprawa efektywnosci
energetycznej, wykorzystanie energii
stonca i energii geotermalne;

Czas realizacji: 2012 - 2014

Lokalizacja: Kjgrbo, Baerum, Norwegia

TtO PROJEKTU

Powerhouse to budynek, ktéry w cyklu zycia wy-
twarza wiecej energii ze zrédet odnawialnych, niz
zostanie zuzyte na wytworzenie wykorzystanych
materiatéw budowlanych oraz jego budowe, eks-
ploatacje i rozbiérke. Realizacja takiego wzorco-
wego projektu w Baerum zajeto sie konsorcjum, ktére
projektuje plus-energetyczne budynki w Norwegii.
Wsréd partneréw projektu znalezli sie: firma
Skanska, panstwowa agencja nieruchomosci Entra
Eiendom, firma architektoniczna Snghetta, organiza-
cja srodowiskowa ZERO oraz firma konsultacyjna
Asplan Viak. Realizujac projekt konsorcjum starato
sie dowies$¢, ze mozliwa jest budowa budynkéw plus-
energetycznych takze w krajach o chtodniejszym kli-
macie i ze takie dziatanie jest uzasadnione zaréwno
pod wzgledem $rodowiskowym, jak i komercyjnym.

Projekt Kjgrbo, zrealizowany w potozonej 15 km od
Oslo miejscowosci Sandvika (gmina Baerum),
zaktadat gruntowna przebudowe dwéch budynkéw
biurowych z lat 8o. Przed renowacja oba budynki
charakteryzowato zuzycie energii na poziomie
250 kWh/m? rocznie, natomiast w efekcie prac
modernizacyjnych uzyskaty one standard budynku
plus-energetycznego. Projekt otrzymat wsparcie ze
strony przedsiebiorstwa panstwowego Enova oraz
wtadz lokalnych.

OPIS PROJEKTU

W ramach projektu stare i nieefektywne pod
wzgledem energetycznym budynki zostaty prze-
ksztatcone w nowoczesne biurowce z wygodnymi
i atrakcyjnymi pomieszczeniami. Istniejace struktury
i elementy budynku zostaty zachowane i ponownie
wykorzystane.

W wyniku renowacji zapotrzebowanie budynkoéw
na energie zostato zmniejszone o 90%. Wykorzy-
stywana energia elektryczna jest wytwarzana przez
panele fotowoltaiczne zainstalowane na dachu.
Moga one dostarczy¢ ponad 200 ooo kWh energii
rocznie, czyli dwa razy wiecej niz wynosza potrzeby
energetyczne obiektu. Studnie gruntowe, zloka-
lizowane w parku otaczajacym budynki, dostarczaja
ciepto wykorzystywane w kaloryferach, do przygo-
towania cieptej wody uzytkowej, w systemie
wentylacji oraz do chtodzenia latem.

Budynki zostaty takze wyposazone w nowe syste-
my energetyczne (ogrzewanie, wentylacja, chto-
dzenie i oswietlenie), zaprojektowane w taki spo-
séb, aby byty wykorzystywane tylko wtedy, gdy sa
naprawde potrzebne. Udato sie przy tym ograniczy¢
do minimum liczbe czujnikéw i jednostek sterowa-
nia. Odkryte elementy betonowe absorbuja ciepto
i ponownie uwalniaja je, gdy robisie chtodnie;j.



Dobre srodowisko akustyczne udato sie uzyskac
dzieki zastosowaniu ekranéw akustycznych zamon-
towanych na suficie oraz lameli wygtuszajacych
zamontowanych wokot centralnej czesci budynku.
Zarowno ekrany, jak i lamele, zostaty wykonane
z materiatu pochodzacego z recyklingu plastikowych
butelek. Gtéwna Sciana wewnetrzna zostata zapro-
jektowana w zakrzywionej, przypominajacej fale
formie, miedzy innymi dlatego, aby ttumi¢ hatas
i tworzy¢ tzw. ,strefy spokoju”, przydatne w otwar-
tej przestrzeni biurowej. Elewacja budynkéw pokry-
ta jest wypalanymi ogniem panelami drewnianymi,
ktére prawie nie wymagaja konserwacji.

Zmodernizowane biurowce nie tylko wytwarzaja
wiecej energii niz zuzywaja, ale i uzyskaty najwyz-
sza klasyfikacje w systemie certyfikacji sSrodowisko-
wej BREEAM-NOR (kategoria ,doskonaty”).

REZULTATY PROJEKTU

Sukces projektu jest efektem $cistej wspotpracy
pomiedzy zaangazowanymi partnerami, umiejet-
nosci znalezienia najbardziej optymalnych rozwia-
zan oraz ich innowacyjnego potaczenia. W wyniku
jego realizacji udato sie uzyska¢ budynki o wyjatko-
wo dobrej charakterystyce energetycznej, cechu-
jace sie jednoczesnie dobra jakoscia powietrza
w pomieszczeniach, niskim oddziatywaniem na
srodowisko oraz solidnymi rozwiazaniami. Udato
sie to osiagnac dzieki:

e koncepcji energetycznej bazujacej na
zintegrowanych i holistycznych rozwiazaniach,

e zapewnieniu dobrej izolacyjnosci i szczelnosci
budynkoéw oraz optymalnemu wykorzystaniu
Swiatfa naturalnego,

e wykorzystaniu masy termicznej budynkéw,

o efektywnym ostonom przeciwstonecznym,

o efektywnemu energetycznie o$wietleniu
z czujnikami sterujacymi, ktére dopasowuja
natezenie oswietlenia do ilosci docierajacego
Swiatta dziennego oraz obecnosci
uzytkownikéw,

e kontroli zuzycia energii przez urzadzenia
techniczne,

o efektywnym energetycznie, zintegrowanym
systemom wentylacji,

e dostarczaniu energii cieplnej przy
wykorzystaniu pomp ciepta z wymiennikami
pionowymi oraz w efekcie odzysku ciepta
Z serwerowni,

e dopasowaniu zuzycia energii cieplnej do
biezacych potrzeb grzewczych i chtodniczych
budynkdw,

e instalacji duzego systemu fotowoltaicznego,

e wykorzystaniu materiatéw i elementéw ze
starych budynkéw, w tym paneli elewacyjnych,

e dogtebnemu przetestowaniu i komisyjnemu
odbiorowi systemow technicznych,

e przeszkoleniu pracownikéw obstugi oraz
uwaznemu monitorowaniu codziennego
zuzycia energii,

e wprowadzeniu rozwiazan zachecajacych do
korzystania z roweréw i samochodow
elektrycznych.

Wyliczenia dotyczace zapotrzebowania na energie
pierwotna, wykonane przy zatozeniu ze budynki
beda uzytkowane przez okres 60 lat, wykazuja nad-
wyzke energii w wysokosci okoto 200 kWh/m? po-
wierzchni ogrzewanej. Zapotrzebowanie na energie
uzytkowa, z wytaczeniem wyposazenia techniczne-
go, wyliczono na poziomie ok. 20 kWh/m? rocznie.




Powierzchnia

wewnetrzna netto:
Liczba uzytkownikow:
Zrédta energii:

Standardy srodowiskowe:

Ogrzewanie pomieszczen:

Ogrzewanie z systemu
wentylacji:

Ciepta woda uzytkowa:
Wentylatory:

Pompy:

Oswietlenie:
Wyposazenie techniczne:
Chtodzenie z systemu
wentylacji:

Inne:

Kosztrealizacji projektu:

5200 M’

225

Panele fotowoltaiczne
(do produkgji energii
elektrycznej), pompy
ciepta typu woda-woda
(do produkgji ciepta

i chtodu). Pompy ciepta
pokrywaja 100%
zapotrzebowania na
energie grzewcza,

a takze dostarczaja
goraca wode (osobna
pompa ciepta). Pompa
ciepta typu woda-woda
(odzysk ciepta

Z serwerowni

i wykorzystanie go

do ogrzewania).
Miejski/lokalny system
cieptowniczy (na
wypadek awarii pomp).
kategoria ,,doskonaty”
klasyfikacji BREEAM,
standard budynku
pasywnego, standard
budynku plus-
energetycznego.

4,9 kWh/m?/rok

1 kWh/m?/rok

1,4 kWh/m?/rok
2,3 kWh/m?/rok
1,6 kWh/m?/rok
7,7 kWh/m?/rok
12 kWh/m?/rok

0,2 kWh/m?/rok

18 kWh/m?/rok

ok. 15,9 miliondw NOK
(w tym dofinansowanie
z Enova)

WIECE) INFORMAC)I

Zestawienie najwazniejszych informacji

o projekcie Power House Kjgrbo:
www.powerhouse.no/en/prosjekter/kjorbo/

Strona internetowa Future Built:
www.futurebuilt.no/prosjektvisning?lcid=1033&
projectlD=258201

Informacje o charakterze technicznym
(Skanska):
www.sapagroupmedia.com/share/?458f41ea7e
ff8e6aaf61d3307a9aebg31e6eoc2s



